Multisport Varen 2010

Uke Aktivitet Sted Oppmgte Info
Uke 2 Gymsal (hallaktiviteter) Areppen Kl 19
Uke 3 Gymsal (hallaktiviteter) Areppen KI 19
Uke 4 Gymsal (hallaktiviteter) Areppen Kl 19
Uke 5 *SKI Areppen (pa jordet bak | KI 19
skolen)
Uke 6 *SK| Areppen (pa jordet bak | KI 19
skolen)
Uke 7 *SK| Areppen (pa jordet bak | KI 19
skolen)
Uke 8 VINTERFERIE
Uke 9 *SK | Areppen (pa jordet bak | KI 19
skolen)
Uke 10 *SK | Areppen (pa jordet bak | KI 19
skolen)
Uke 11 *SK | Areppen (pa jordetbak | KI 19
skolen)
Uke 12 *SK | Areppen (pa jordet bak | KI 19
skolen)
Uke 13 PASKEFERIE
Uke 14 Gymsalen (Hallaktiviteter) Areppen Kl 19
Uke 15 *Sykkel Skolegarden pa Areppen |KI 19 Alle ma ha hjelm
Uke 16 *Sykkel Skolegarden pa Areppen |KI 19 Alle ma ha hjelm
Uke 17 *Friidrett Klubbhuset Kl 18 OBS se tidspunktet
Uke 18 *Friidrett Klubbhuset Kl 18 OBS se tidspunktet
Uke 19 *Friidrett Klubbhuset Kl 18 OBS se tidspunktet
Uke 20 Avslutning Klubbhuset Kl 18:00 Pglser, brus og Is, (Ogsa for

foreldre og sgsken)




VIKTIG INFORMASJON:

Husk Innesko og Drikkeflaske (med navn pa).

*Ski v/ Areppen — Alle mater ved fotballbingen
Vear/sng avhengig — ved sngmangel eller ekstremt kaldt (kaldere enn -10)er vi inne i gymsalen Har dere hodelykt ta med den.

NB! Husk varme klar, votter og varme sokker.

*Sykkel - Alle mater ved inngangen til gymsalen — Kle dere etter veeret. og husk hjelm.
*Friidrett — OBS se tidspunktet kI 18:00

KONTAKTPERSSONER:
Johnny 970 39 720/Bente 922 52 080 / Kjersti 992 79 750



